
Beskrivning av normen 
Utbildning enligt normen omfattar fyra moment och bör totalt omfatta minst 18 dagar och 
dessutom ska det i utbildningen ingå minst 40 timmar för guidepraktik. Innehållet i normen 
bör ses som en bas i en utbildning för naturguider, som normalt även innehållet ytterligare 
moment om t ex natur och kulturlandskapet. En formell examination är viktig för att garantera 
kunskapsnivån på utbildningen. 
Normen förutsätter att utbildningen riktas mot guideverksamhet i svensk natur och att 
guidning inte sker i farliga miljöer. 

Här finner ni en kortfattad information om normens innehåll: 

Moment 1: Kommunikationsförmåga – minst 5 dagar 
Kommunicera guidningens budskap och information. Inspirera, involvera och utmana 
deltagarens tankar så att hen ser saker ur nya perspektiv och utvecklar ny kunskap. 
Organisera det som ska kommuniceras så att det blir lätt att ta till sig. Kommunicera 
intresseväckande, engagerande, underhållande och på ett sätt som relaterar till deltagarens 
erfarenheter. 

Moment 2: Logistik, organisation och planeringsförmåga – minst 5 dagar 
Förbereda, genomföra och utvärdera en guidning. Kunskap om allemansrätten samt relevanta 
lagar och förordningar. Förmåga att hantera grupper utomhus. Kunskap om utrustning och 
tekniska hjälpmedel för naturvistelse och guidning. Planera olika teman för guidning. 
Matplanering. 

Moment 3: Säkerhet: förebyggande och incidenthantering – minst 3 dagar + L-CABCDE 
Hantera säkerhet och risker samt agera rätt vid en olycka. Bedöma vädersituationen. 
Systematiskt säkerhetsarbete i enlighet med Konsumentverkets rekommendationer. Vid 
utbildningens slut ska studenten ha en ABC- och HLR-utbildning som inte är äldre än tre år. 

Moment 4: Värdskap, ledarkompetens och service – minst 5 dagar 
Kunskap om hur man utövar ett gott värdskap. Ledarskap och gruppdynamik. Kunna bedöma 
en grupps möjlighet att klara av en aktivitet. Ta hänsyn till tillgänglighetsbehov. Lyssna på och 
beakta deltagares förväntningar och önskemål. Kunna hantera problematiska deltagare. 



Ansök om att få din utbildning 
godkänd enligt normen för naturguidning 

Utbildningsanordnare ansöker om att få utbildningen godkänd enligt normen genom att:


1. Kontakta någon i styrelsen för att berätta om utbildningen.


2. Fylla i ansökningsdokument och formuläret om innehåll i utbildningen och skicka dem 
till antingen de epost-adress eller postadress som står i ansökningsformuläret.


3. Inneha medlemskap i föreningen. Bli medlem genom att skicka följande information 
med e-post till: info@naturguide-utbildningsnorm.seOrganisation, 
organisationsnummer, hemsidesadress, kontaktperson, e-postadress, telefon. 
Medlemskapet kostar 1000 kr / år


4. Betala in en avgift på 5 000 kronor för hantering och bedömning av utbildningen. 
Bankgironumret står i ansökningsformuläret.


När föreningen fått in ansökan kommer en arbetsgrupp bedöma hur inskickat material 
överensstämmer med normens krav och intentioner för att godkänna anordnarens 
utbildning. Processen inbegriper vanligen en dialog mellan bedömare och 
utbildningsanordnare.


https://www.utbildningsnorm-naturguider.se/resources/Ans%C3%B6kan%20f%C3%B6r%20utbildningsnorm%20ver171031.doc%20x.docx
https://www.utbildningsnorm-naturguider.se/resources/Matris%20f%C3%B6r%20ans%C3%B6kan%20utbildningsnorm.docx

